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¢COMO Y POR QUE?
EDI

Dr ANDRES LLARENA
HOSPITAL NAVAL “ALMTE. NEF”
VINA DEL MAR
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B DEFINICION
_ﬂ TAMBIEN CONOCIDA COMO:
5

“DISBARISMO”
“MAL DE PRESION”
“PILLADA DE PRESION”

1 ”PILLADA DE MAQUINA”
i “DCS” (DECOMPRESSION SICKNESS)
£8 “DCI” (DECOMPRESSION ILLNESS)
W “BENDS”
# ENFERMEDAD “DES CAISSONS”
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B DEFINICION

RESPUESTA PATOLOGICA A LA FORMACION DE
BURBUJAS DE GAS (N), DISUELTO EN LOS
TEJIDOS POR EFECTO DE UNA PRESION
AMBIENTAL ESPECIFICA, DEBIDA A LA
DISMINUCION DE LA MISMA AL ABANDONAR
ESA CONDICION.
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MECANISMO PRODUCCION

S AUMENTA PRESION AMBIENTAL (BUZO DESCIENDE)
AUMENTA PRESION PARCIAL GASES (N & 02).
02 METABOLIZADO.

\
‘?ig NITROGENO NO ES METABOLIZADO, SU
Kk PRESION PARCIAL AUMENTA.
&5 ,
‘2% ¢QUE OCURRE CON EL NITROGENO..?
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Bie MECANISMO PRODUCCION
-

= NITROGENO SE DILUYE EN TODOS LOS TEJIDOS.

NITROGENO “DISPONIBLE” PARA TEJIDOS
AUMENTA EN LA MEDIDA QUE PROGRESA
TIEMPO DE EXPOSICION (TIEMPO DE FONDO).
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25 NITROGENO “DISPONIBLE” PARA  TEJIDOS
52 AUMENTA EN LA MEDIDA QUE AUMENTA SU
@i PRESION PARCIAL (PROFUNDIDAD).
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MECANISMO PRODUCCION

PROFUNDIDAD
(mts)

0 20 40 60 80
TIEMPO (mins)

MECANISMO PRODUCCION

MODELO DE
DILUCION DE GAS EN
MEDIO LIQUIDO
(TEJIDO BIOLOGICO)
COMPRESION Y
POSTERIOR
DESCOMPRESION
“INADECUADA”,
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MECANISMO PRODUCCION

MODELO DE
DILUCION DE GAS EN
MEDIO LIQUIDO
(TEJIDO BIOLOGICO)
COMPRESION Y
POSTERIOR
DESCOMPRESION
“ADECUADA”,

MECANISMO PRODUCCION

NITRO TIENE MUCHA MAS AFINIDAD POR TEJIDOS
RICOS EN LIPIDOS (TEJ NERVIOSO).

NITRO DILUIDO EN TODOS LOS TEJIDOS.
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BURBUJAS DE NITRO SON ELIMINADAS HACIA
LA SANGRE.

NO TODAS LAS BURBUJAS DE NITRO PUEDEN
LLEGAR A LA SANGRE.
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-~ A NIVEL MICROSCOPICO, BURBUJAS DE NITRO
: TIENEN EFECTOS MECANICOS Y NO MECANICOS.

LOS NO MECANICOS SON MUCHO MAS

%  IMPORTANTES
kR ,
;CE MILLONES DE MICROSCOPICAS BURBUJAS DE
22 NITRO EN TODOS LOS TEJDOS, PRODUCEN
‘:.;m PROCESO INFLAMATORIO GENERALIZADO.
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B MECANISMO PRODUCCION
§ | ESTE PROCESO INFLAMATORIO PUEDE

FOCALIZARSE.

LA CANTIDAD, LA LOCALIZACION DE ESTAS
MILLONES DE MICROSCOPICAS BURBUJAS Y LA
CAPACIDAD DE RESPUESTA DEL SISTEMA,
ENTREGAN LAS CARACTERISTICAS DE LA EDI, SU
GRAVEDAD, Y SU PRONOSTICO.
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MECANISMO PRODUCCION
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DEPENDIENDO DE LA UBICACION Y CANTIDAD
DE ESTAS BURBUJAS Y DE SU EFECTO EN LOS
DIFERENTES TEJIDOS, ORGANOS Y SISTEMAS, SE
CONFORMA EL CUADRO CLIiNICO.
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%gg LOS DIEFERENTES CUADROS CLINICOS SE
5 % ASOCIAN A DETERMINADOS PERFILES DE BUCEO
E“S (BUCEOS PROFUNDOS Y CORTOS, PARADAS DE
1§.§ DESCOMPRESION OMITIDAS, BUCEOS YO-YO,
| £9 ETC.).
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MECANISMO PRODUCCION

% FACTORES FACILITADORES ASOCIADOS

Em

=2 SOBREPESO (ESTADO FiSICO)
L TABAQUISMO

CONSUMO DE ACOHOL
CONSUMO DROGAS
DESHIDRATACION

:Eg ENFERMEDADES BASALES

83 MAL ENTRENAMIENTO

g: MALAS PRACTICAS (DISCIPLINA)

180 CANSANCIO (EXIGENCIAS) FiSICO Y/O MENTAL
153 T AGUA (TIPO DE TRAJE)
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K3 CRITERIOS DE GRAVEDAD
SE  PERFIL BUCEO “CATASTROFICO”

"© ACCIDENTE SUBACUATICO

"~ ASOCIADO A ESCAPE A SUPERFICIE
i §§ SNC AFECTADO

2% DEFICIT NEUROLOGICO PERIFERICO

| gg SINTOMAS CARDIOVASCULAR Y/O VENTILATORIO
g "CUTIS MARMORATA”
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K3 CRITERIOS DE GRAVEDAD
| A CUTIS MARMORATA”
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5 CRITERIOS DE GRAVEDAD
A ”CUTIS MARMORATA”
L =
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B TRATAMIENTO
=

TRASLADO RAPIDO Y ADECUADO
MANEJO MEDICO ESPECIALIZADO

© EXAMENCLINICO
i ¢ LABORATORIO?
4 HISTORIA ACTUAL
E TABLAS DE TRATAMIENTO EN CAMARA
i PROCEDIMIENTOS EN CAMARA.
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CONCLUSIONES

LOS FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA
OCURRENCIA DE EDI SON SIMPLES DE
ENTENDER, LO QUE LLEVA A PODER REALIZAR
UNA ADECUADA PREVENCION.

LAS “BUENAS ARTES” EN LA ACTIVIDAD DE

|3

i ‘5@ BUCEO “PROFESIONAL” DEBEN SER

‘éé AUTOIMPUESTAS MANDATORIAMENTE COMO
‘%E PARTE DE LA DISCIPLINA DEL BUZO EN ESTE
182 SIGLO XXI.

-1

=

A
Lo

e

CONCLUSIONES

:sﬂ LA INCIDENCIA DE ENFERMEDAD POR

DESCOMPRESION INADECUADA, ES
ALTAMENTE PREVENIBLE.

ES POR AQUELLOS IMPREVISTOS QUE SE HA
NORMADO LA PRESENCIA DE CAMARAS
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| €41 ,

} E 5 HIPERBARICAS Y PERSONAL ESPECIALIZADO,
‘ %fﬂg EN LAS CERCANIAS DE LA ACTIVIDAD DE

%'ﬁn’: BUCEO.
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CONCLUSIONES

LA COMUNIDAD DE BUCEO PROFESIONAL
DE CHILE NECESITA MAS INSTANCIAS DE
ENCUENTRO Y CONVERSACION COMO ESTE

SIMPOSIO.
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